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一、概 述

SS 纤体塑形能量仪是一款专门为排寒除湿、瘦身塑形而研发的专利仪器，具有磁疗震

动、低频脉冲、充气发热、微电疏通、仿生按摩、热能补充和多模式自由切换、温度调控和

自动定时等功能。使用方便、操作简单，充分结合中医养生原理，采用纯物理方法，通过热

能渗透及震动爆脂，收紧松驰皮肤，增强机体代谢速度，快速排除体内寒湿，修复妊娠纹，

放松肌肉，缓解肌肉痉挛，瘦身塑形。

工作原理：

震动发热+低频脉冲+能量调节+磁石开穴

通过生物电和热能渗透，快速疏通经络、平衡阴阳、驱寒除湿、温五脏、养肌肤。

二、主机按键及配件功能

整机转入电压 110-240V，功率 200W，频率 50-60Hz

微电频率 10K Hz，电压 0—200V 可调，电流 0-4MA

（一）主机功能键

总开关按钮：位于机箱后面，整机总电源控制开关。

开始/暂停按键：仪器电源启动键

能量强度键：1—99 档，能量调节可通过输出+ 输出-控制能量大小

模式按键：共有低频震颤、中频震颤、高频震颤、高频震颤+按揉模式、短震+揉压模式、

长震+按揉模式等 6 种脉冲模式。

说明：在能量强度工作中，可以根据个人需要切换多种脉冲模式。

震动按键：1—9 档，震动能量+，震动能量-

时间按键：主机工作时限默认 30 分钟，也可根据需要进行人工调节，时间+，时间-

腹包发热按键： 1--9 档，最低 40℃，最高可达 70℃，通过+ -按键可随意调节到适宜

的温度。

腹包温控参数≈：

控 档 1 2 3 4 5 6 7 8 9

温 度 ≈40 ≈45 ≈48 ≈51 ≈55 ≈58 ≈61 ≈65 ≈70



腿包发热按键： 1--9 档，最低 40℃，最高可达 70℃，通过+ -按键可随意调节到适宜

的温度。

腿包温控参数：

控 档 1 2 3 4 5 6 7 8 9

温 度 ≈40 ≈45 ≈48 ≈50 ≈52 ≈55 ≈60 ≈65 ≈70

【特别说明】腹包、腿包温度控制 0 档无输出，1 档温度约 40℃，2—9 档约 40-70℃，

开机时可调 5档或 6 档、7 档，加快发热，当温度达到适宜状态时，及时调到 6 档或 6档以

下为好，以免温度过高导致烫伤。

腹包电流强度旋钮：根据个人承受能力进行能量调节。

腿包电流强度旋钮：根据个人承受能力进行能量调节。

磁疗震动探头电流强度旋钮：根据个人承受能力进行能量调节。

（二）配件功能

1、腹包：微电+磁石+震动+热能，功率 50W，温度 40-70℃可调，多功能集合，加快脂肪燃

烧代谢，可用于暧腹、暧胃、暧宫、暧肾、明臀及局部塑形。

2、腿包：微电+磁石+热能，功率 40W，温度 40-70℃可调，通过磁石开穴加热能导入，加快

腿部脂肪燃烧代谢。

3、磁疗震动探头：微电+磁石+震动+热能，发热功率 20W，温度 40-70℃可调，内置电机转

速 2700 转/分钟，多功能集合，可进行局部或全身调养。

三、使用操作流程

（一）腹包、腿包使用操作流程

1、首次使用时，打开腹包，先将充气手球与腹包充气孔连接好，然后，把腹包围在腹部或

需要调理的身体部位，再把腿包围在大腿根部，收紧固定。

2、腹包、腿包电源线连接主机并拧紧锁定。

3、接通电源，打开机箱后面总开关，然后，按下仪器表面上的开始/暂停按键。

4、依次按下能量量强度+、震动+、腹包发热+、腿包发热+，同时，调节腹包、腿包电流强

度到适宜的位置，开始工作，脉冲模式可以根据个人实际情况，从模式 1 到模式 6进行多模

式自由切换。



5、一次工作时限默认为 30 分钟，工作完毕，自动停机，如需加减工作时限，在开机工作状

态下可随时进行调节。

说明：能量强度可以从 10 开始，逐步上调；腹包、腿包发热键建议从 5-7 档启动，然

后根据个人适应情况，再进行调节，正常工作情况下，建议保持在 6档或以下为好。震动键

建议从 2 或 3 逐步上调。

（二）磁疗震动探头使用操作流程

1、磁疗震动探头电源连接线与主机连接并拧紧锁定。

2、根据个人实际承受能力，调节震动能量旋钮，同时，调节右侧箱壁上的加热旋钮（顺时

针旋转为升温加热，逆时针旋转为降温），在能量和热能适宜的情况下，进行局部调理。

3、一次工作时限默认为 30 分钟，工作完毕，自动停机，如需加减工作时限，在开机正常工

作状态下可随时进行调节。

四、整机系统操作注意事项

1、请务必使用一般家用的电源插座（AC220V 50/60Hz）。

2、请不要用湿手去触摸电源线，以免触电。

3、请不要将电源线置于桌子、椅子或受挤压的地方，以免电源线破损。

4、请不要把电源线铺在通道上，以免碾压破损。

5、电源线破损或出现划伤应立即更换，以免触电或引发火灾。

6、产品的通风口表面不能用报纸、台布、窗帘等物品阻塞。

五、整机系统使用禁忌

有以下情形者，严禁使用本仪器

1、使用心脏起博器或心肺功能严重衰弱者。

2、有严重的皮肤损伤或刚接受手术及身体有任何未愈合的伤口者。

3、骨关节结核、骨肿瘤患者及各种急病、传染病和严重过敏性体质患者。

4、血友病、严重的老年性骨质疏松症、严重的高血压、糖尿病、心脏病及任何严重疾病的

患者。

5、体质过于虚弱或有出血倾向以及酗酒过量者。

6、月经来潮或经期、孕期、哺乳期者。

7、各种急病、传染病者及严重过敏性体质者；

8、严重的精神疾病患者等。



六、装箱清单

主机 1 台，腹包 1 套（含充气囊），腿包两套，磁疗震动探头 1 个，电源线一条，说明书 1

份。

七、特别声明

1、本产品已申请国家发明专利，不得仿冒，违者必究！！

2、本仪器在使用过程中必须严格按操作要求进行操作，如属人为损坏的，不在保修范围内。

3、保修：主机保修 2 年，配件 6 个月。


